Erfahrungsbericht Semmelweis Universitit Budapest Wintersemester 2023/24
Vorbereitung:

Der Bewerbungsprozess ist auf der Zibmed- Seite gut beschrieben dartber hinaus braucht ihr keine
weiteren Unterlagen fir die Bewerbung einreichen. Solltet ihr in Budapest auf Deutsch studieren
wollen, was gar nicht so unklug ist da man viel mehr Kurse bekommen kann, braucht ihr theoretisch
nicht mal ein englisches Sprachzertifikat und kénnt eueren Ausweis einscannen und beilegen. Frag da
zur Sicherheit nochmal nach, aber das sollte funktionieren.

Die Koordinatorin ist Nora Schreiberné Seres (seres.nora@semmelweis.hu)
Das Erasmusbiiro ist super hilfsbereit und antwortet im Minuten Takt
(erasmusincoming@semmelweis.hu).

Bafog 6 Monate vorab formlos per Mail unter auslands.bafoeg@swcz.de beim Amt fiir
Ausbildungsférderung Studentenwerk Chemnitz-Zwickau (Anstalt des 6ffentlichen Rechts, Thiringer
Weg 3, 09126 Chemnitz, Tel: +49 371 56 28-457) abgeben.

Nicht erschrecken bis zum Ende lesen:

Werdet ihr angenommen musst ihr jedoch viele Untersuchungen fiir die betriebsarztliche
Untersuchung an der Semmelweis machen lassen. |hr bekommt leider nur einen Monat vorher die
Mail dazu. Dazu gehoren: ,Complete blood count + Urine sample (not older than 3 months), Hepatitis
B antibody titer+ Hepatitis C antibody titer (HCV), Stool bacteriology (specifically for E.coli) (not older
than 1 month), VDRL (Lues) Serology for Treponema Pallidum, Chest X-Ray (not older than 1 year)”
(aus der Original Email). Die Stuhlprobe ist nur nétig, wenn ihr Frauen- oder Kinderheilkunde belegt
und kann auch in Budapest fiir ca. 30€ gemacht werden. Generell kénnt ihr die Untersuchungen
teilweise Vorort machen lassen. Vorort bekommt ihr im Erasmusbiiro ein Healthbooklet misst ihr
damit dann zum Betriebsarzt alles vorlegen und er trdgt das darin ein. Das Booklet misst ihr dann bei
den verschiedenen Fachblécken vorzeigen. In der Realitdt wird es aber kaum kontrolliert und zu
Semesterstart erwartet auch noch niemand, dass das Booklet ausgefiillt ist, da es sehr schwer ist
einen Termin beim Betriebsarzt zu bekommen. Ihr konnt einfach sagen, dass ihr noch auf euren
Termin wartet. Einige Erasmusstudenten haben die offizielle Untersuchung auch nie absolviert, weil
sie bis zuletzt keinen Termin bekommen haben oder weil es nicht kontrolliert wurde.

Eine Wg findet ihr am besten Gber WG-gesucht. Budapest besteht aus den Stadthalften Buda und
Pest die durch die Donau getrennt werden. Pest ist die coole, wilde Seite, die Bezirke 5 bis 8 sind
besonders zentral. Die meisten Kliniken befinden sich zwischen Kalvin Ter und Corvin-negyed. Ich
habe in der Nahe gewohnt und bin morgens 10 min hinspaziert. Die Offis sind so nice und billig, man
kommt in 20 min Gberall hin, jede 4 min kommt ein Bus, eine Tram oder Metro und das
Studententicket kostet nur 9€ im Monat oder sogar weniger, wenn man direkt 3 Monate auf einmal
kauft. Ihr kdnnt es am Automaten oder tber Budapest Go holen.

Die Wahrung in Ungarn sind Forinte, deshalb mach euch am besten Revolut um einfach und
entspannt zu bezahlen und bis zu 200€ kostenlos im Monat abzuheben.

Die Uni:

Der Unterricht findet in Kleingruppen von ca. 30 Personen statt und ist wirklich sehr gut. Man hat
immer einen Fachblock der 2 bis 5 Wochen geht am Stlick und Vorlesungen und Praktika wild
durchmischt. Der Donnerstag ist meistens frei. Die Arzte auf Station sind motiviert und haben einen
Plan, was sie euch zeigen wollen, ein groBer Unterschied zur Uni KéIn. Vergesst nicht den Laufzettel
der Uni Koln ,,Certification of practical teaching” mitzunehmen und wie altbekannt jeden Tag beim
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Praktikum Stempeln und unterschreiben zu lassen. Wenn ihr wie ich in einem Fach nur die Praktika
machen wollt gibt euch das Erasmus Biiro der Semmelweis auch nochmal einen Certificate, dass euch
ein Arzt unterschrieben muss. Frauenheilkunde ist richtig gut organisiert und bietet einen
umfassenden Einblick. Ich habe eine kiinstliche Befruchtung, 3 Kaiserschnitte, mehrere OPs und eine
normale Geburt gesehen. Augenheilkunde ist sehr schnell und leicht gemacht und hat eine online
Klausur. Alle anderen Priifungen sind miindlich, aber keine Sorge die bewerten sehr sehr nett in
Budapest alle bekommen quasi 1er und 2er.

Die Stadt und das Leben:

Die Stadt ist ultrageil! Von Kultur, geile Bars, glinstigen Restaurants, feiern bis supergiinstig reisen
kann man alles machen. Kultur, Thermen und Feiern ist viel glinstiger als in Deutschland. Nur die
Lebensmittelpreise sind gleich oder beim Gemise etwas teurer (Markte lohnen sich). Technokool ist
die beste Djane und Kamafaka die 2. Beste. Humana hat immer richtig geile Angebote von 4€ bis
50Cent pro Teil zum Ende jeder Kollektion. Ich habe schonmal ein Erasmus in Turin gemacht und dass
war im Vergleich furchtbar, obwohl ich viele coole Leute kennengelernt habe. Budapest ist die
perfekte Erasmusstadt, weil sie sehr gute Lehre mit einem geilen Leben vereint. Die Leute in
Budapest waren auch nochmal wilder und cooler drauf und es gibt viele Mediziner im Erasmus. Nutz
am Anfang die Events von Erasmus Life Budapest, ESN ELTE, ESN Corvinus, um zu connecten. |hr
findet alle auf Insta. Mein Lieblingsevent war das Morrison- Monday- Picknick dazu, weil ca. 30 Leute
kommen, die tendenzieller etwas dlter und alternativer sind. Das ESN Semmelweis macht fast nichts,
organisiert selber mal ein Treffen mit den Medis liber die Whatsapp Gruppe. lhr werdet in Budapest
ne richtig geile Zeit haben.

Reisetipps:

Vom oder zum Flughafen: der Bus 200E ist kostenlos im Einzelticket/ Monatsticket enthalten. Mit der
M3 bis zur Endhaltestelle K&banaya- Kispest und dann weiter mit dem Bus. Der Bus 100E kostet 10€

pro Fahrt.

Solwakei Hohe Tatra. Das ist eine richtig geile Wanderung. Wir haben den Lift fir 18€ zur
Mittelstation genommen, dann dauert die Tour nur noch 6 Stunden. Das Klettern (iber die Passspitze
war richtig geil und ich als absoluter Anfanger habe das auch super hinbekommen.

https://www.komoot.de/smarttour/1751064
Polen Warschau, Krakau, Zakopane

Wien

Istanbul sehr billige Fllige

Szentendre siiRes Kiinstlerdorf

God Strand an der Donau

G6dollo Sissis Schlof

Normafa zum Wandern in Budapest
Kulturtipps:

Aurora alternatives Kulturzentrum



Golya alternatives Kulturzentrum

Oper Stehplatze 2 Stunden vor Beginn kosten mit Studirabatt teilweise nur 2 €, aber sonst sahs ich
auch fur teilweise 4 ganz gut.

Manyi

Jazz club Budapest
Free walking Touren
Thermen:

Lukas Therme normal 8€ (3 Saunen, 1 Dampfsauna, 3 Innebecken, 2 AulRenbecken und ein geiler
leizure Pool) und mit Saunaworld (+5 Saunen) 12€. Die Sauna hat genauso viel und mehr zu bieten als
die GrolRen.

Bartipps:

Lampas

kdzpont

Manyi

The Grund
Szimpler kert
Resturantipps und Cafes:
Im-oon

Kashmiri

The Grund

Pizza Manufaktur
Vaj

Massolite book café
Kelet Kavezo

Clubs:

Platoon Partyboot
A38 Partyboot
Turbina

Dark Nine

Arzenal

Technokool ist die beste DJane und Kamafaka die 2. Beste.

Nach dem Auslandsaufenthalt



Am Ende eures Aufenthaltes bekommt ihr vom Erasmus Biro in Budapest euer Transcript of Records
und Certificate of Attendence ausgestellt. Die Uni K6ln mochte auch nochmal ein Letter of
Cofirmation ausgefiillt haben. Am besten schickt Ihr das ein paar Tage vor dem Abmelden hin, dann
dauert alles nur 1 min.



