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Nachhaltige Tipps

- Raumheizung oder Thermostatventile auf
19°C oder 20°C einstellen (die
Thermostatventil-Stellung "3" an den
Heizungen entspricht 20°C).

- Die Absenkung der Raumtemperatur um ca.

1°C spart bis zu 5-6% Heizenergie.

- Fenster im Winter geschlossen

halten. Heizung beim StoRliften (ca. 5
Minunten) ausmachen.

- Schlieen Sie die Tur lhres Biros, um nicht
auch den Flur zu beheizen.

- Licht aus, wenn es hell genug ist.

Weitere Tipps zum Thema Energiesparen
finden Sie hier.

Veranstaltungen

- Das Klimateam des Gemeinschafts-
krankenhaus Havelhéhe ladt zum 5.
Klimasymposium Havelhéhe am 20. Nov. um
15:00 Uhr ein. Registrierung tiber Zoom.

- Ringvorlesung "Herausforderungen

der Klimapolitik", montags 17:45 - 19:15 Uhr.
- Fortbildung ,Klimawandel und Gesundheit -

vom Wissen zum Handeln®, 21. Okt. von 12 bis

16 Uhr.

- Wanderzirkus flr nachhaltige Bildung:
Kritisches Lernen fiir Demokratie und
Nachhaltigkeit, 28. - 30. Oktober

Weitere Literatur

- Bericht Uber den Zustand des Klimas 2024:
Ein internationales Team von
Wissenschaftler:innen warnt, dass die Nutzung
fossiler Brennstoffe die Erde in

eine unumkehrbare Klimakatastrophe treibt.

- Eine Schllsselregion der Antarktis wird mit
alarmierender Geschwindigkeit griiner: Die mit
Pflanzen bedeckte Flache auf der
antarktischen Halbinsel hat sich zwischen
1986 und 2021 mehr als verzehnfacht.

- Wissenschaftler:innen warnten bereits 1965
vor dem Klimawandel. Es wurde nichts
unternommen. Artikel+Podcast.
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