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PJ im Ausland...?

Zwei Wege führen zum Ziel

PJ an einer Partneruniversität PJ an einer Nicht-Partneruniversität

Beratung durch das „Outgoings“-Team

während der Sprechzeiten nach vorheriger Terminvereinbarung

Bewerbung über das ZIB Med Bewerbung eigenständig beim Lehrkrankenhaus

Erforderliche Unterlagen (Letter of Recommendation, Bescheinigungen, etc.) 

sind im ZIB Med erhältlich.

• PJ-Liste Ausland: 20250409_2_24_auslands_pj_liste.pdf

• Aufnahme neuer Krankenhäuser oder Wahlfächer (Äquivalenzbescheinigung)

• Merkblatt zum PJ im Ausland

• mehrsprachige Vordrucke der Bescheinigung

https://www.brd.nrw.de/document/20250409_2_24_auslands_pj_liste.pdf
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Bewerbungsfrist Partneruniversitäten für das 

Akademische Jahr 2027/2028* im ZIB Med

Außereuropäische und europäische PJ-Auslandsaufenthalte an 

Partneruniversitäten

01.12.2026

*zweites und drittes Tertial der Mai-Kohorte 2027

*alle drei Tertiale der November-Kohorte 2027

*erstes Tertial der Mai-Kohorte 2028



Erasmus+ Praktikumsförderung Bewerbungsfrist 

Nicht-Partneruniversitäten für das AJ 2027/2028* 

im ZIB Med

Selbstorganisierte* PJ-Auslandsaufenthalte an Nicht-

Partneruniversitäten

01.05.2027

*zweites und drittes Tertial der Mai-Kohorte 2027

*alle drei Tertiale der November-Kohorte 2027

*erstes Tertial der Mai-Kohorte 2028

*Als selbstorganisierte zählen alle PJ-Aufenthalte in Österreich und in der Schweiz sowie 

alle anderen PJ-Aufenthalte in Europa an Nicht-Partneruniversitäten (z.B. Malta und 

französische Überseegebiete).



Informationen zu den Partneruniversitäten

Die Informationen zu den Partneruniversitäten finden Sie unter Medizinische Fakultät / Studium und 

Lehre / Studium im Ausland / Partneruniversitäten, Bewerbung, Anerkennung

Bewerbungsportal https://zibmed-outgoings.uni-koeln.de/login/auth (Anmeldung mit KLIPS-Zugangsdaten) 

https://medfak.uni-koeln.de/studium-lehre/studium-international/studium-im-ausland/partneruniversitaeten-bewerbung-anerkennung
https://zibmed-outgoings.uni-koeln.de/login/auth


Bewerbungsunterlagen

Die notwendigen Bewerbungsunterlagen finden Sie unter Medizinische Fakultät / Studium und Lehre / 

Studium im Ausland / Partneruniversitäten, Bewerbung, Anerkennung

Bewerbungsportal https://zibmed-outgoings.uni-koeln.de/login/auth (Anmeldung mit KLIPS-Zugangsdaten) 

https://medfak.uni-koeln.de/studium-lehre/studium-international/studium-im-ausland/partneruniversitaeten-bewerbung-anerkennung
https://zibmed-outgoings.uni-koeln.de/login/auth


Auswahlverfahren
Die Auswahlkriterien finden Sie unter Medizinische Fakultät / Studium und Lehre / Studium im Ausland 

• Sprachkenntnisse je nach 

Partneruniversität B1 oder 

B2 erforderlich.

• Sprachzertifikate, nicht älter 

als 2 Jahre, werden bei der 

Auswahl höher gewertet als 

Abiturzeugnisse.

• Abiturzeugnisse werden 

allerdings auch akzeptiert.

• Falls man das erwünschte 

Sprachniveau bis zum 

Bewerbungsschluss nicht 

erreicht, kann man eine 

Anmeldung für einen 

darauffolgenden Kurs 

hochladen, die noch 

berücksichtigt wird.



Sprachkurs Versicherungen Sonstiges

• Professional Center in Kooperation mit 

Berlitz

• Sprachkurse der Philosophischen 

Fakultät über Studium Integrale

• Spanisch-Crashkurse der VHS in 

Kooperation mit der Philosophischen 

Fakultät

• DAAD-Sprachzeugnis Englisch und 

Spanisch im Sprachlabor der 

Philosophischen Fakultät

• Französisch: Institut Français

• Italienisch: Instituto Italiano di Cultura

• Portugiesisch: Portugiesisch-

Brasilianisches Institut

• Spanisch: Instituto Cervantes

• Auslandskranken-

versicherung

• Berufshaftpflicht-

versicherung für 

Medizinstudierenden

• Unfallversicherung

• private Haftpflichtversi-

cherung

• Impfungen

• Visum

• Unterkunft suchen

• Sicherheitshinweise des 

Auswärtigen Amtes beachten

Vorbereitung auf den Auslandsaufenthalt

Erfahrungsberichte von Partner- und Nicht-Partneruniversitäten lesen: 

https://medfak.uni-koeln.de/studium-lehre/studium-international/studium-im-

ausland/erfahrungsberichte

https://medfak.uni-koeln.de/studium-lehre/studium-international/studium-im-ausland/erfahrungsberichte
https://medfak.uni-koeln.de/studium-lehre/studium-international/studium-im-ausland/erfahrungsberichte


Erasmus+ International Office Sonstiges

• Erasmus+ SMP

(Auslandspraktikum sowohl an 

Partner- als auch an Nicht-

Partneruniversitäten im 

europäischen Ausland)

• Mindestlaufzeit der Praktika von 

60 Kalendertagen erforderlich

• Seit Kurzem ist eine Erasmus 

SMP-Förderung für PJ in der 

Schweiz ebenfalls neben dem 

Erhalt des Unterassistenten-

gehaltes möglich.

• PROMOS für das 

außereuropäische 

Ausland

• Zuschuss „Studieren 

mit Kind“

• Stipendium für 

Studierende mit 

besonderer 

Bedürftigkeit

• Auslands-BAföG

• DAAD-Stipendiendatenbank

• Stiftungsstipendien

• Mystipendium.de 

Fördermöglichkeiten



Die Förderraten und 
Förderhöhen sowie die 
Bedingungen zur 
Förderung können in 
jedem Jahr variieren.

Die Förderung wird in 2 
Raten ausgezahlt:
• 90 % vor der Mobilität
• 10 % nach der Mobilität

Länder-

gruppen

Länder
Förderraten 

Studium
Förderraten Praktikum Reisekostenpauschale nach Distanz + Reisetage

Gruppe 1

Belgien, Dänemark, Finnland, 

Frankreich, Irland, Island, 

Italien, Liechtenstein, 

Luxemburg, Niederlande, 

Norwegen, Österreich, 

Schweden, 

Vereinigtes Königreich

600 € / Monat

(20 €/Tag)

mit Social Top-Up: 

850 € / Monat

750 € / Monat

Mit Social Top-

Up:

1.000 € / Monat 

2 Reisetage (=Tagessatz der Erasmusförderung) bei 

Standardreise

2 Reisetage bei Green Travel bis 499 km

4 Reisetage bei Green Travel ab 500 km

Gruppe 2

Estland, Griechenland, 

Lettland, Malta, Portugal, 

Slowakei, Slowenien, Spanien, 

Tschechien, Zypern 540 € / Monat

(18 €/Tag)

mit Social Top-Up:

790 € / Monat

690 € / Monat

mit Social Top-

Up:

940 € / Monat

Gruppe 3

Bulgarien, Kroatien, Litauen, 

Nordmazedonien, Polen, 

Rumänien, Serbien, Türkei, 

Ungarn

Erasmus+ Förderung ist 
ein Mobilitätszuschuss
(kein Vollstipendium)

Reisedistan

z

Standard-

reise

Green 

Travel

10 bis 99 km 28 € 56 €

100 bis 499 

km

211 € 285 €

500 bis 1999 

km

309 € 417 €

2000 bis 

2999 km

395 € 535 €

3000 bis 

3999 km

580 € 785 €

4000 bis 

7999 km

1.188 € 1.188 €

8000 km 

und mehr 

1.735 € 1.735 €

Erasmus+ | Förderraten und Förderhöhen 2025/26



PROMOS - Stipendienprogramm

Förderlinien

• Semesteraufenthalte (i.d.R. an außereuropäischen Universitäten, Dauer 1 - 6 Monate)

• Kurzstipendien zur Anfertigung von Abschlussarbeiten (Dauer 1-6 Monate)

• Fachkurse und Wettbewerbsreisen (Dauer bis zu 6 Wochen bzw. 12 Tagen)

• Auslandspraktika im außereuropäischen Ausland (Dauer 4 Wochen bis 6 Monate)

Stipendienhöhe

• Bei allen Förderlinien – außer den Wettbewerbsreisen:  Einmalige 
Reisekostenpauschale nach der DAAD Länderliste + ggf. Zusatzförderungen

• Bei Semesteraufenthalt und Abschlussarbeit: zusätzlich monatliches Teilstipendium

Bewerbungsfrist Für Projekte, die zwischen dem 01.10.2026 und dem 31.12.2026 

beginnen, ist die Bewerbungsfrist der 28.08.2026 (Förderlinien: Praktika, 

Abschlussarbeit).

Ansprechpartnerin Abteilung Internationale Mobilität: 

Helen van Ravenstein h.vanravenstein@verw.uni-koeln.de

mailto:h.vanravenstein@verw.uni-koeln.de


Stipendium für Studierende mit besonderer Bedürftigkeit

Stipendium für Studierende mit Kind(ern)

Besondere Bedürftigkeit Auslandsaufenthalte mit Kind(ern)

• Studium, Praktikum, Summer School, 

Forschung 

• laufende Bewerbungsfristen

• Einmalzahlung

• Maximalförderhöhe: 1.000,00 EUR

• Studium, Praktikum, Summer School, 

Forschung (mind. 6 Wochen)

• laufende Bewerbungsfristen

• Einmalzahlung

• Maximalförderhöhe: 1.000,00 EUR

Ansprechpartnerin Abteilung Internationale Mobilität: 
Brit Sperber-Fels (b.sperber@verw.uni-koeln.de) 

Institut / Lehrstuhl / Dezernat 

mailto:b.sperber@verw.uni-koeln.de


PJ-Verlauf PJ-Standort PJ-Nachweise

Das Praktische Jahr ist in drei 

Tertialen unterteilt und muss zu 

den vorgegebenen PJ-Zeiten

absolviert werden:

16 Wochen Chirurgie

16 Wochen Innere Medizin

16 Wochen Wahlfach

Alle Tertiale können in je 8 

Wochen Ausland/Inland 

oder Inland/Ausland 

gesplittet werden.

Alle drei Tertiale dürfen als 

ganze Tertiale im Ausland 

absolviert werden.

LPA PJ-Auslandsliste – alle 

Lehrkrankenhäuser sind hauptsächlich 

für Chirurgie und Innere Medizin 

anerkannt. 

Studierende haben die Möglichkeit die 

Anerkennung eines neuen, noch nicht 

gelisteten Lehrkrankenhauses oder 

eines Wahlfaches im ZIB Med zu 

beantragen

-> Äquivalenzantrag

Prüfung der Gleichwertigkeit anhand 

von festgelegten Kriterien durch 

Hochschulvertreter*innen der 

Medizinischen Fakultät

Die Anerkennung des 

Praktischen Jahres erfolgt 

durch Vorlage aller PJ-

Bescheinigungen (bei 

gesplitteten Tertialen 

zusätzlich des 

Splittingantrages) beim LPA

Mehrsprachige Vordrucke 

der Bescheinigung

Merkblatt zum PJ im Ausland

Anerkennung des PJ

https://medfak.uni-koeln.de/studium-lehre/ueberblick/studiengaenge/humanmedizin-staatsexamen/praktisches-jahr/vor-dem-pj#c36508
https://www.brd.nrw.de/document/20241002_2_24_lpa_pj_liste.pdf
https://medfak.uni-koeln.de/sites/MedFakDekanat/ZIB-Med/Outgoings_Dateien/Outgoings_Neue_Unterlagen/Einbeziehungserklaerung_Splittingantrag.pdf
https://medfak.uni-koeln.de/studium-lehre/studium-international/studium-im-ausland/merkblaetter-formulare-vordrucke
https://medfak.uni-koeln.de/studium-lehre/studium-international/studium-im-ausland/merkblaetter-formulare-vordrucke
https://www.brd.nrw.de/document/20240606_2_24_Merkblatt_PJ.pdf






Splitting-Antrag

Beim ZIB Med fünf Wochen 

vor Beginn des gesplitteten 

PJ-Tertials zu stellen

Bitte nicht unterschreiben 

und nicht datieren!

Nach dem letzten 

gesplitteten Tertial und 

Abgabe der Nachweise, 

wird der genehmigte Antrag 

an die Studierenden 

ausgehändigt.



PJ-Zeugnis 

Bestätigung über die 

praktische Ausbildung

Unterschrift des

zuständigen Arztes des 

Krankenhauses

Bitte nicht vordatieren!

Immer nur Internal Medicine, 

Surgery oder Wahltertial 

eintragen

1. Seite der PJ-

Bescheinigung ist bei 

anerkannten 

Krankenhäusern, 

zusammen mit dem vom 

ZIB Med genehmigten 

Splittingantrag, für die LPA-

Anerkennung ausreichend.

Wir raten Ihnen in den Tertialen 

Chirurgie und Innere Medizin in 

mindestens zwei Fachbereichen 

- Unterabteilungen zu rotieren, 

damit Sie ausreichend auf die 

M3-Prüfung vorbereitet sind.

Stempel darf von einer der 

klassischen Unterabteilungen 

sein, allerdings nicht von 

Fachbereichen, die in Köln 

Wahlfächer sind (Ausnahme 

Unfallchirurgie)



Unterschrift und Siegel der 

zuständigen Universität

Bestätigung des 

Studierendenstatus durch 

die Universität

Im Zweifelsfall bitte 

Beratung im ZIB Med 

aufsuchen!

2. Seite der PJ-

Bescheinigung ist bei 

ganzen Tertialen 

zwingend notwendig für 

die Anerkennung durch 

das LPA.



Vielen Dank 

für Ihre 

Aufmerksamkeit

und viel Erfolg bei Ihrem Auslandsaufenthalt!
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